TERRAIN &4

WAS IST EIN
TERRAINKURWEG?

Als  Terrainkurweg  werden  therapeutisch

vermessene Spazier- und Wanderrouten bezeich-
net, die bei regelmafiiger Nutzung die korperliche
Ausdauerfahigkeit kontinuierlich steigern und so
zUu einer verbesserten Leistungsfahigkeit fiihren.
Entscheidend sind unter anderem die Strecken-
lange, der Steigung- bzw. Neigungsgrad bei An-

und Abstiegen, die Lage — moglichst in Gebieten

mit hochster Luftreinheit — und die Moglichkeit,

sich wahrend der Tour auszuruhen, beispiels-

weise auf Sitzgelegenheiten am Wegesrand.

Der Luftkurort Waischenfeld bietet ideale Be-
dingungen fiir das Wandern auf Terrainkurwegen.
Das abwechslungsreiche Streckennetz entlang der
Wiesent, durch unseren historischen Ortskern,
Ortsteile und die schone Natur ist im Sommer dank
der lippigen Vegetation weitreichend schattig und
nicht zu hei3, im Winter regt die klare kalte Luft den
Kreislauf an. Nahere Informationen zu den Terrain-
kurwegen und dem gesamten Wanderwegenetz
erhalten Sie unter www.waischenfeld.de und bei

unseren Mitarbeitern in der Tourist -Information am

Bischof-Nausea-Platz 2.

KURWEGE

in Waischenfeld

LITERATURWEG gt
GRUPPE 47 Literaturweg
Gruppe 47

Start: Station 1, Stelen Ecke Info-Pavillon Literatur- und
Schliisselbergerweg am Bischof-Nausea-Platz

WWW.GRUPPE47.DE

Der FuBBweg fiihrt vom Parkplatz in der Ortsmitte {iber die Briicke und an der
romantischen Wiesent entlang, rechts ab zur Hammermiihle und weiter bis zur
Pulvermiihle.

Die Gruppe 47 entstand 1947 als Vereinigung einflussreicher und politisch engagierter Autor-
en. Offiziell gilt das Treffen der Gruppierung im Jahr 1967 in der Pulvermiihle als das Ende der
Gruppe 47. Auf den Stelen entlang des Weges steht viel Wissenswertes {iber die Entstehung,
das Handeln und das Ende der Gruppe 47.

Lange (hin und zuriick): 4 km * Hohenmeter: 115 m ¢ Gehzeit: ca. 1 Stunde * Schwierigkeitsgrad: 1

HISTORISCHER RUNDGANG _ Zie o P
STADT WAISCHENFELD _ Mittdalterliches

0 Ratbaus -'-

‘dreigeschossig, mit Jeltdach und
Dachreiter mit Glocke

Start: Altes Rathaus, Marktplatz

Der Weg fiihrt durch den historischen Ortskern, an der Wiesent
entlang, hoch zur mittelalterlichen Burganlage mit unserem
Wahrzeichen, dem Steinernen Beutel, und wieder hinunter in die
Fischergasse zur letzten Station.

1 Rathaus 10 Katholisches Pfarrhaus
2 Stadtmiihle 11 Stadtschulhaus
3 Kommunbrauhaus 12 Pfarrkirche St. Johannes der Taufer

4 altes Barthelshaus 13 St. Anna-Kapelle mit Ossarium

5 KiTa Waischenfeld (ehem. Elisabethenheim) 14 Geburtshaus Bischof Nauseas

6 Hammermiihle 15 Bdckerei am Marktplatz mit Schwedenkugel
7 Friedhofskapelle 16 Stadtkapelle St. Michael und St. Laurentius
8 Steinerner Beutel 17 Katholisches Pfarrheim (ehem. Spital)

9 Burg Waischenfeld 18 GeiRelkapelle

Lange (Rundweg): 3,5 km * Hohenmeter: 125 m * Gehzeit: ca. 1 Stunde ¢ Schwierigkeitsgrad: 2



